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TEST DELLA LUNA

01.



TEST DELLA LUNA - FILO METRO

01.

Test della Luna - Filo e Metro

Per riuscire a prendere le misure senza 

anello, si utilizza dello spago o del filo 

interdentale. 

Prendete qualsiasi tipo di filo e tagliatene 

almeno una spanna di lunghezza. 

Allacciatelo attorno al dito prescelto e fate 

un nodo. Il filo dovrebbe essere tanto 

stretto quanto sarà l’anello in futuro: 

non troppo largo, ma nemmeno troppo 

stretto. 

Il filo, una volta annodato, deve anche 

essere in grado di essere sfilato e quindi 

di passare oltre le nocche. 

Tagliate infine il filo vicino al nodo e 

misuratene la lunghezza in millimetri.

Con il metro invece c’è un altro metodo. 

Avvolgilo quanto più vicino alla falange, 

in quanto è la parte più grossa del dito. 

In questo modo non avrai difficoltà a 

infilare l’anello. Usa un metro da sarta o 

uno 

di plastica flessibile: ti consentirà di 

prendere le misure in maniera più precisa.
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TEST DELLA LUNA - FASI LUNARI

02.

Test della Luna - Fasi Lunari

Il numero all’interno di ciascun cerchio 

corrisponde al diametro in centimetri.

Il numero in basso si riferisce alla misurazione 

italiana. 

Una volta trovata la vostra, comunicatecela.



TABELLA MISURE

02.



IT FR USA UK Diametro CM Circonferenza 
CM

1 41 B 1,30 4,08
2 41,50 2 D 1,33 4,18
2 42 D 1,33 4,18

2,50 42,75 2,5 E 1,35 4,24
3 43 1,36 4,27
4 44 3 F 1,40 4,40
5 45 1,43 4,49

5,50 45,50 3,5 G 1,45 4,55
6 46 H 1,46 4,58

6,75 46,75 4 H-1/2 1,47 4,62
7 47 I 1,49 4,68
8 48 4,5 I-1/2 1,53 4,80
9 49 J 1,56 4,90

9,50 49,25 5 J-1/2 1,58 4,96
10 50 K 1,60 5,02

10,5 50,50 5,5 L 1,61 5,06
11 51 L-1/2 1,62 5,09

11,5 51,50 6 M 1,63 5,12
12 52 1,65 5,18

12,5 52,50 1,66 5,21
13 53 6,5 N 1,68 5,28

13,5 53,50 1,70 5,34
14 54 1,72 5,40

14,5 54,50 7 O 1,73 5,43
15 55 1,74 5,46

15,5 55,50 1,76 5,53
16 56 7,5 P 1,78 5,59

16,5 56,50 1,80 5,65
17 57 8 Q 1,81 5,68

17,5 57,50 1,83 5,75
18 58 1,85 5,81

18,5 58,50 8,5 1,86 5,84
19 59 R 1,88 5,90

19,5 59,75 9 1,90 5,97
20 60 S 1,92 6,03

20,5 60,50 1,93 6,06
21 61 9,5 1,95 6,12

21,5 61,50 T 1,96 6,15
22 62 10 T-1/2 1,98 6,22

22,5 62,50 U 1,99 6,25
23 63 2 6,28

23,5 63,50 10,5 U-1/2 2,02 6,34
24 64 V 2,04 6,41

24,5 64,50 2,05 6,44
25 65 11 W 2,06 6,47

25,5 65,50 2,08 6,53
26 66 X 2,10 6,59

26,5 66,25 11,5 2,11 6,63
27 67 2,12 6,66

27,5 67,50 12 Y 2,13 6,69
28 68 2,15 6,75

28,5 68,75 12,5 Z 2,17 6,81
29 69 2,19 6,88

29,5 69,50 2,20 6,91
30 70 13 1 2,22 6,97
31 71 2 2,25 7,07
32 72 2,33 7,32
33 73 3 2,29 7,19

TABELLA DELLE MISURE - RING SIZER

Tabella Misure - Ring Sizer

04.

La tabella presenta tutti i valori delle 

misure di anelli espresse secondo gli 

standard internazionali.  



TABELLA DELLE MISURE - NECKLACE - DONNA
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per altre info:


